
1. ベトナムにおける喫緊の医療政策課題である人工呼吸器関連肺炎（VAP）への対策として、保健省直轄病院である
バックマイ病院と軍中央病院である 108 病院より要請を受け、VAP の低減を目的とした独自の 10 項目からなる
VAP 予防バンドルを策定し、両病院に対する研修を推進する。

2. 両病院の医師・看護師を対象に VAP に関するセミナー（会場およびオンライン）、NCGM の呼吸器認定看護師によ
る実技指導、VAP アプリ（Google Forms）のデータディスカッションを毎月オンラインで実施する。

3. 両病院の医師・看護師を NCGM に招聘し、人工呼吸管理や VAP 対策に関する研修を行う。研修内容は CME に組み
込み、広く教育を推進する。さらに本邦研修者を中心に VAP サポートチーム（VST）を設立し、VAP 対策を病院内
及び下位病院に広めていく。

4. 保健省直轄・軍中央病院のような影響力のある施設での成果は、ベトナムにおける「VAP 予防ガイドライン」の策定
に貢献するとともに、VAP 対策に必要な医療資材の保険適用にも大きく寄与することが期待される。
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6 月 現地研修（3 名）
・VAP に関するセミナー開催
・呼吸器専門看護師による実技指導
・Google Forms の解析方法の指導
12 月 本邦研修（6 名）
・日本の人工呼吸管理・集中治療管理
・VAP 対策の実技研修
・人工呼吸器と ECMO の管理 (ME)
1 月 現地研修（3 名）
・本邦研修のフォローアップ
オンライン会議（2 病院 25 名づつ）
・Forms データのディスカッション
・現地研修・本邦研修の内容企画・準備
・VST 定例ミーティング（VAP サーベイランス）
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