
（モンゴル国における子どものこころの診療を行うことの出来る医師の養成）
）① モンゴル国の子どもの7人に1人が何らかの精神疾患を経験していると考えられる一方で、同国には子どものこころの診療を行うことの

出来る医師は数少なく、コメディカルも含めて支援体制は全く整備されていない。
② モンゴル国における子どものこころの診療を行うことのできる医師の養成システム構築を目的とする。
③ モンゴル医科大学が主体となって行う6か月の公式研修と連動して研修カリキュラムを開発し、子どものこころの専門医養成及び、自
立・継続的な養成を行っていくための指導医養成と研修システム構築を行う。また、発達支援に必要な田中ビネー知能検査の研修を行

う。本事業は児童精神医学および臨床心理学の専門機関である名古屋大学医学部親と子どもの心療科及び心の発達支援研究実践セン
ターが、愛知県精神医療療育センターの協力を得て、モンゴル医科大学、モンゴル国立精神病院、モンゴル教育大学と協働して実施す
る。
④ 事業終了時に30名以上の子どものこころの専門医を養成することで、同国において現在必要最低限の診療体制が整備される。診療
体制の整備及び指導医の養成により、同国での専門医養成システム構築が期待できる。

＜研修スケジュール予定＞
7月 研修生受け入れ（12名）：指導者研修
・ 心理・教育指導者（6名）との検査者向け応用研修協議
・指導医（6名）への指導法の研修
8月 専門家派遣（4名）：経験者研修
・ 前年度研修修了者への研修

10月 専門家派遣（6名）：基礎研修
・ 児童精神医学の基本研修（系統講義）
・ 心理・教員向けの子どものこころ研修会
・ モンゴル精神医学会での研修・啓発

11月 ビネー研修（20名）（オンライン）
・ 田中ビネー知能検査の検査者養成研修

12月 研修生受け入れ（10名）：専門医研修
・ 児童精神医学の実践・応用研修実施
（専門施設視察、症例検討等）

作成日：令和6年5月31日【別添4】事業概要のまとめ（日本語版）
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（Training doctors to provide children's mental health care in Mongolia）
作成日：令和6年5月31日【別添4】事業概要のまとめ（英語版）

①While one in seven children in Mongolia is thought to experience some form of mental illness, there are only a few physicians in the country who can provide 
mental health care for children, and there is no support system in place, including for comedical staff.
②The purpose of this project is to establish a training system for doctors who can provide children's mental health care in Mongolia.
③ Develop a training curriculum in conjuncCon with the 6-month formal training program led by the Mongolian Medical University to train specialists in children's 
mental health and establish a supervisor training and training system to provide independent and conCnuous training. In addiCon, training in the Tanaka-Binay 
Intelligence Test, which is necessary for developmental support, will be provided. This project will be implemented by the Nagoya University Medical School's 
Department of PsychosomaCc Medicine for Parents and Children and the Research and PracCce Center for SupporCng Mental Development, both of which are 
specialized insCtuCons in child psychiatry and clinical psychology, in cooperaCon with the Aichi Prefectural Psychiatric RehabilitaCon Center, and in collaboraCon 
with Mongolian Medical University, Mongolian NaConal Psychiatric Hospital, and Mongolian University of EducaCon.
④ By training more than 30 child mental health specialists at the end of the project, the minimum necessary medical treatment system will be established in the 
country. The establishment of a medical system and the training of supervisors are expected to lead to the establishment of a system to train specialists in the 
country.

＜Training Schedule＞
July: Trainees accepted (12 trainees): Leadership training
Applied training discussions for inspectors with psychological and 

educational leaders (6)
Training in teaching methods for 6 supervisors

August: Experts dispatched (4 persons): Experienced trainees
Training for those who completed the previous year's training

October: Experts dispatched (6 persons): Basic training
Basic training in child psychiatry (systematic lectures)
Children's Mental Workshop for psychologists and teachers
Training and awareness raising at the Mongolian Psychiatric 

Association
November Binay training (20 participants) (online)

Tanaka Binay Intelligence Test
December: Acceptance of trainees (10 trainees): Specialist training

Conducted practical and applied training in child psychiatry
(visits to specialized facilities, case studies, etc.)
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