
モンゴル国の助産師における分娩介助技術向上事業；経産道感染と産道裂傷の予防技術

研修・技術試
験の実施

Ø 背景：大病院集約化により新生児死亡、５歳未満死亡が改善した反面、妊産婦死亡の改善に遅れがみら
れ、「感染」が主な原因とされている。また、助産師の新規養成停止と業務範囲の制限等により助産師
の技能低下が顕著になった。助産師の技能向上が喫緊の課題である。

Ø 事業概要：モンゴル国の助産師の分娩介助技術を、日本の助産師による研修によって向上させる。
Ø 成果：モンゴル国の助産師が①軟産道裂傷のリスクの低い分娩介助技術を習得する、②衛生材料の適
正な選択・使用と経産道感染リスクの低い分娩介助技術を習得する、③モンゴル国全土の助産師へ周知
される。

（公財）東京都助産師会館

・国立第1母子保健センター
・国立第2母子保健センター
・第1産科病院
・第2産科病院
・第3産科病院

国立看護
大学校

ハクゾウメディカル（株）
（大阪）

＜2024スケジュール＞
6月：専門家会議（web）両国20名、クレ
ジット研修申請
7月：日本専門家会議（web会議）9名、
研修および評価内容詳細検討
7-9月： 専門家会議（web）両国20名、
研修および評価内容詳細確認
9-10月：現地クレジット研修（200名） 
12-1月： モンゴル国全土への周知方法
の検討、評価アンケート
2月：報告会（Web）・意見交換
今後の課題と方針まとめ、次年度申請

作成日：令和６年５月１日

モンゴル国助産師会
日本
助産師会

日本
助産学会

共同開発・技術輸出

制度の改善・構築の提案
助産師同士の情報交換・協力・連携

現地に合わせた
分娩セットの制作

協
力
連
携

協
力
連
携

東京医療
保健大学

モンゴル国保健省

申請/報告・クレジット研修認可

モンゴル
国企業
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Project to Improve Delivery Care Skills of Midwives in Mongolia: Preventive Techniques for Transvaginal Infection and Obstetric Laceration

Conduct training 
and technical 
examinations

Background: While Mongolia's neonatal and under-five mortality rates have improved in recent years due to the consolidation of 
large hospitals, maternal mortality has lagged behind, with "infection" being the main cause. In addition, the suspension of 
training for new midwives and restrictions on the scope of midwifery practice have led to a significant decline in the skills of
midwives. Improving the skills of midwives is an urgent matter.
Project Summary: To improve the skills of Mongolian midwives in assisting deliveries through training by Japanese midwives.
Outcome: Mongolian midwives will (1) learn obstetric skills with low risk of soft laceration of the birth canal, (2) learn proper 
selection and use of hygiene materials and obstetric skills with low risk of infection of the birth canal, and (3) disseminate the 
knowledge to all midwives in Mongolia.

Tokyo Midwives Founda3on

Na#onal Maternal and Child Health 
Center No. 1
Na#onal Maternal and Child Health 
Center No. 2
The 1st Maternity Hospital
The 2nd Maternity Hospital
The 3rd Maternity Hospital

Tokyo Healthcare 
University

Hakuzo Medical, Inc.
(Osaka, Japan)

<Training Schedule>
Jun: Expert meeting (web) 20 in both countries, 
credit training application
Jul.: Japan Experts Meeting (web): 9 members, 
detailed discussion on training and evaluation 
details
Jul. -Sep. : Expert meeting (web): 20 participants 
from both countries, confirming details of training 
and evaluation
Sep.-Oct. : Local credit training (200 participants)
Dec. -Jan. : Discussion on how to disseminate the 
program throughout Mongolia, evaluation 
questionnaire
February: Debriefing (web) and exchange of 
opinions
Summary of future issues and policies, application 
for the next fiscal year

May 1, 2024

Mongolian Midwives Association
Japan Midwives 

Associa3on
Japan Midwifery 

Society

Joint development and 
technology export

Proposals for improvement and establishment of 
systems
Exchange of informa8on, coopera8on and 
collabora8on among midwives

Tailored to local needs 
Production of birthing sets

Cooperation and 
Collaboration

Cooperation and 
Collaboration

National College 
of Nursing Japan

Ministry of Health, Mongolia
Applica8on/Repor8ng ・ Credit Training Approval

Mongolian 
companies
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