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講義タイトル 医療保障制度〜誰もが安⼼して医療を受けられるために〜

概要

病気になったとき、医療費の⽀払いが家計を破綻させる、あるいは
⽀払いができないために受診そのものを躊躇する、断念するという
状況は、開発途上国においては今でも広く⾒られます。そのような
状況を改善するために、多くの国で医療費の⾃⼰負担を軽減するた
めの医療保障制度の導⼊が⾏われてきました。医療保障制度の仕組
みを学び、開発途上国における医療保障制度について理解します。

医療保障制度の仕組みについて理解する
開発途上国における医療保障制度について理解する

⾃⼰負担（OOP; out-of-pocket）
利⽤者負担制度、事前⽀払制度
保健医療財政の3機能︓資⾦調達、プール、購⼊（collection,
pooling, purchasing）

地域健康保険、社会健康保険、税⽅式、貧困者健康基⾦
保険者、出来⾼払い、包括払い、⼈頭払い
クラスター事業戦略「医療保障制度の強化クラスター」〜公平に医
療費負担を分かち合い貧困層も健康を守れる社会を〜（JICA）

https://www.jica.go.jp/activities/issues/health/__icsFiles/afieldf
ile/2026/02/26/fp_cluster_honbun_202601.pdf
Developing a national health financing strategy (WHO)

https://www.who.int/publications/i/item/9789241512107
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